
NOME: Laurus Nobilis  

FAMIGLIA: Lauraceae

PARTE UTILIZZATA: foglie

METODO DI COLTIVAZIONE: bioenergetico

MODALITÀ DI ESTRAZIONE: corrente di vapore in alambicco di rame

PRINCIPI ATTIVI: Eucaliptolo, Metil Clavicolo, Pinene, Eugenolo

CONTROINDICAZIONI: non associare ad acido nitrico, acido solforico, iodio, ipocloriti, acqua di 

cloro. Usare diluito in caso di bambini 

GRADO DI PUREZZA: puro al 100% o diluito OEBBD. Vedere etichetta 

UTILIZZO E BENEFICI

L’olio essenziale di Alloro, deriva i propri principi dal Sole e, secondo la mitologia, dal dio Apollo. Per 
questo stimola l’ispirazione e risveglia le possibilità intuitive innate nell’essere umano. Accresce le 
qualità creative ed artistiche ed aiuta a gestire il proprio potere con equilibrio, calma, fermezza e 
tolleranza. Può aiutare ad innalzare la mente sopra la coscienza ordinaria, permettendo di cogliere 
le situazioni e la realtà da una prospettiva oggettiva e distaccata. Aiuta la digestione ed i reumatismi 
in genere. È un valido aiuto in caso di raffreddore ed influenza.

Grazie al suo aroma e ai suoi principi attivi carichi e pregni della potenza divina solare, può suscitare 
il ricordo dell’archetipo divino presente in ciascun individuo, ripercuotendo questo ricordo nell’animo 
della persona e attivando i processi psichici corrispondenti.

CENTRO ENERGETICO: cuore, centro emozionale e sentimentale

ELEMENTO: Aria

SIMBOLOGIA ASTROLOGICA: Sole

COLORE: verde 

Conservare in luogo fresco ed asciutto

Prodotto da: Associazione Sei Altrove, via della Busa 12, 35038, Torreglia (PD), 

C.F e P.IVA. 04727900286

OLIO ESSENZIALE DI ALLORO


